
Speiseplan Schule 

28.09.-01.10.2026 

 

 

 Montag Käsebratlinge (Schafskäse) ³,⁵¯⁶,⁸¯¹¹ 

  Bratkartoffeln ②③⁵¯⁶,⁸¯¹¹ 

  Spinat ³,⁶,⁷,¹⁰ 

  Senfsauce ¹,³,⁴,⁶,⁹,¹⁰,¹¹ 

    

 Dienstag Backfisch ¹,⁴,⁶,¹¹ 

  Kartoffelsalat ³,⁵¯¹¹ 

  Rote Beete Gemüse ②③⁷ 

  Möhrengemüse ②③⁷ 

     

 Mittwoch Cevapcici ⁵¯¹¹, Gyrosbratlinge ②③¹,³,⁵¯⁶,⁸¯¹¹   

  Reis ③, Zaziki ⁶¯¹¹ 

  Weißkrautsalat ¹² 

     

 Donnerstag Nudeln ③¹ 

  Käsesauce ¹,⁷, Tomatensauce¹,³,⁶¯¹³ 

  Möhren- ②③⁷, Tomatengemüse ②③⁷ 

 

 
Dazu: verschiedene Salate①②③ vom Buffet sowie Wasser 
 

Als Nachspeise bieten wir Obst der Saison, oder verschiedene Obstgrützen, Kompotts oder Fruchtmuse an. 
 

Aus dem Mensa-Garten①     aus eigener Herstellung②     enthält Produkte aus biologischem Anbau③ 
 

Kurzfristige Änderungen des Speiseplans sind aufgrund von Lieferengpässen, schwankenden 

Warenverfügbarkeiten, saisonalen Schwankungen, qualitativen Beanstandungen, personellen Engpässen 

in der Küche oder zeitnahen Anpassungen an geänderte Stundenplänen leider nicht auszuschließen.  

Wir bitten um Euer/Ihr Verständnis.  


