
 

Speiseplan Schule 

30.11.-03.12.2026 

 

 

 Montag Käsespätzle ³,⁵¯⁶,⁸¯¹¹ 

  Tomaten-Möhrengemüse ②③¹,³,⁶¯¹¹ 

  Tomatensauce ②③¹,⁵¯⁶,⁸¯¹¹ 

  

 Dienstag Backfisch ¹,⁴,⁶,¹¹  

  Bratling ②③¹,³,⁵¯⁶,⁸¯¹¹   

  Kartoffelsalat ³,⁵¯¹¹ 

  Möhren-Sticks mit Sour Creme ⁶¯¹¹ 

 

 Mittwoch Tomatensuppe ①②③¹,³,⁵¯⁶,⁸¯¹¹ 

  mit frischen Zutaten aus dem Mensa-Garten. 

  mit Nudeln ③¹  

  grünen Bohnen, Möhren und Tomaten ③¹,³,⁶,⁷,⁹,¹⁰ 

 

 Donnerstag Chicken Nuggets ¹,³,⁵¯⁶,⁸¯¹¹  

  Veggi Nuggets ¹,³,⁵¯⁶,⁸¯¹¹ 

  Reis ③, Curry-Sauce ¹,³,⁶,⁷,⁹,¹⁰ 

  Chinagemüse ③¹,⁶ 

   
Dazu: verschiedene Salate①②③ vom Buffet sowie Wasser 

Als Nachspeise bieten wir Obst der Saison, verschiedene Obstgrützen, Kompotts oder Fruchtmuse an. 

Aus dem Mensa-Garten①     aus eigener Herstellung②     enthält Produkte aus biologischem Anbau③ 

Kurzfristige Änderungen des Speiseplans sind aufgrund von Lieferengpässen, schwankenden 

Warenverfügbarkeiten, saisonalen Schwankungen, qualitativen Beanstandungen, personellen Engpässen 

in der Küche oder zeitnahen Anpassungen an geänderte Stundenplänen leider nicht auszuschließen. 

Wir bitten um Euer/Ihr Verständnis. 


