
Speiseplan Schule 

31.08.-03.09.2026 

 

 

 Montag Nudeln ③¹ 

  Tomatensauce ②③¹,³,⁶¯¹¹ 

  Möhren ⁷, grüne Bohnen ⁷ 

  Kirschgrütze 

 

 Dienstag Rübenmus ②③¹,³,⁵¯⁶,⁸¯¹¹ 

  Würstchen⁵¯⁶,⁸¯¹¹, veg. „Würstchen“ ¹,³,⁶,⁹,¹⁰ 

  Kartoffelbrot ②¹ 

  Äpfel  

   

 Mittwoch Lasagne Tomate Mozzarella ②③¹,³,⁵¯⁶,⁸¯¹¹ 

  Spinat-Lasagne ②③¹,³,⁵¯⁶,⁸¯¹¹ 

  Gemüse in Teighülle ¹,³,⁷ 

  Melone 

 

 Donnerstag Buntes, gedünstetes Gemüse⁷ mit 

  Gebratenem Seelachs ¹,⁴,⁶,¹¹ 

  Oder Blumenkohl-Bratling ②③¹,³,⁵¯⁸¯¹¹ 

  Äpfel 

   
Dazu: verschiedene Salate①②③ vom Buffet sowie Wasser 

 

Aus dem Mensa-Garten①     aus eigener Herstellung②     enthält Produkte aus biologischem Anbau③ 

Kurzfristige Änderungen des Speiseplans sind aufgrund von Lieferengpässen, schwankenden 

Warenverfügbarkeiten, saisonalen Schwankungen, qualitativen Beanstandungen, personellen Engpässen 

in der Küche oder zeitnahen Anpassungen an geänderte Stundenplänen leider nicht auszuschließen.  

Wir bitten um Euer/Ihr Verständnis.  


